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MÄRZ 2026

Berlin, 04.–06.03.2026 
Deutscher Kongress für Psychosoma-
tische Medizin und Psychotherapie 
Deutsche Gesellschaft für Psychosoma-
tische Medizin und Ärztliche Psychothe-
rapie (DGPM) 
www.deutscher-​psychosomatik-​kon-
gress.org

Leipzig, 05.–08.03.2026 
Leipziger Re-Update 2026 
Deutsche Gesellschaft für Akupunktur 
und Neuraltherapie e. V. (DGfAN) 
www.dgfan.de/leipziger-​re-​update

Davos (Schweiz), 09.–13.03.2026 
World Acupuncture Forum 
Deutsche Akademie für Akupunktur e. V. 
(DAA e. V.) 
www.akupunktur.de/seminare/kon-
gresse/davos.html

Wien/Online, 13.–14.03.2026 
21. Akupunktur-Kongress – Immunre-
gulation durch Akupunktur 
Ärzt:innen für Akupunktur 
www.akupunktur.org

Wiesbaden, 14.–15.03.2026 
49. INTERBIOLOGICA – Prävention: 
Wegweiser Naturheilkunde 
Hessisches Fachseminar e. V. (HFS) 
www.interbiologica.de

München, 14.03.2026 
Symposium Psychiatrie – Trauma und 
Embodiment 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/SYMPOSIUM-​Psychiatrie

Frankfurt am Main, 19.–21.03.2026 
Deutsche Schmerz- und Palliativtage 
2026 
Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedi-
zin e. V. (DGS) 
www.dgschmerzmedizin.de/kongresse/
deutsche-​schmerz-​und-​palliativtage/

Freudenstadt, 18.–22.03.2026 
150. ZAEN-Kongress 
Zentralverband der Ärzte für Naturheil-
verfahren und Regulationsmedizin e. V. 
(ZAEN) 
https://kongress.zaen.org

APRIL 2026

Erfurt, 10.–11.04.2026 
Erfurter Symposium 2026 
Deutsche Gesellschaft für Akupunktur 
und Neuraltherapie e. V. (DGfAN) 
www.dgfan.de/symposium

München, 17.–19.04.2026 
18. Internationale Münchner 
Akupunktur-Tage 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/Muenchner-​Akupunk-
turtage

Hamburg, 18.–19.04.2026 
6. Qigong-Kongress 
Deutsche Qigong Gesellschaft e. V. 
www.qigong-​gesellschaft.de

Denver (USA), 23.–26.04.2026 
Annual Symposium 
American Academy of Medical 
Acupuncture (AAMA) 
https://medicalacupuncture.org

MAI 2026

Kloster Banz, Bad Staffelstein, 
11.–17.05.2026 
40. Internationale Akupunktur-
Woche 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
https://www.daegfa.de/Ausbildung/
Kongresse-​und-​Symposien/Akupunktur-
Woche

Kloster Banz, Bad Staffelstein, 13.05.2026 
Tages-Symposium Integrative 
Ernährung 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/SYMPOSIUM-​Integra-
tive-​Ernaehrung

Kloster Banz, Bad Staffelstein, 14.05.2026 
Jubiläumstagung – 75 Jahre ärztliche 
Akupunktur
Wissenschaft. Ethik. Klinik. – Integrative 
Medizin im Wandel 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/Wissenschaftliche-​
Jahrestagung

Kloster Banz, Bad Staffelstein, 15.05.2026 
Symposium Naturheilkunde 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/Symposium-​Naturheil-
kunde

Kos (Griechenland), 06.–13.05.2026 
Kongress für Integrative Medizin 
Internationale Gesellschaft für Natur- 
und Kulturheilkunde e. V. (IGNK) 
https://dafim.info/kongress-​kos

Warnemünde, 17.–23.05.2026 
XXIV. Warnemünder Woche – Akade-
mie am Meer 
Deutsche Gesellschaft für Akupunktur 
und Neuraltherapie e. V. (DGfAN) 
https://www.dgfan.de/akademie-​am-
meer

Hannover, 12.–15.05.2026 
130. Deutscher Ärztetag 
Bundesärztekammer 
www.bundesaerztekammer.de/aerzte-
tag/​130-​daet-​2026-​in-​hannover

JUNI 2026

Berlin, 06.06.2026 
Symposium Qi Gong 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/Symposium-​Qi-Gong

JULI 2026

Heidelberg, 02.–04.07.2026 
11. Heidelberger Tagung TLA/
Neuraltherapie 
Universität Heidelberg/The Hunter 
Group 
https://www.neuraltherapie-​heidel-
berg.de

AUGUST 2026

Bad Zurzach (Schweiz), 13.–16.08.2026 
WFAS 2026 - International Sympo-
sium on Acupuncture-Moxibustion
4th Scientific TCM Congress
8th World Congress of Chinese 
Medicine Education
2026 International Conference on 
Acupuncture
and Aesthetic Medicine
Schweizerisches Universitäres Institut für 
Traditionelle Chinesische Medizin 
https://www.tcmuni.ch/kongress

SEPTEMBER 2026

Berlin, 05.–08.09.2026 
48th ESPEN Congress – „Nutrition is 
the Mission“ 
European Society for Clinical Nutrition 
and Metabolism (ESPEN) 
https://espencongress.com

Tutzing, 11.–13.09.2026 
6. SMS-Kongress – Chinesische 
Medizin im klinischen Alltag 
Societas Medicinae Sinensis (SMS) 
www.tcm.edu

Online, 18.–20.09.2026 
VFED-Online-Kongress – Aachener 
Diätetik Fortbildung 
Verband für Ernährung und Diätetik e. V. 
(VFED) 
www.vfed.de/de/vfed-​kongress

Freudenstadt, 23.–27.09.2026 
151. ZAEN-Kongress 
Zentralverband der Ärzte für Naturheil-
verfahren und Regulationsmedizin e. V. 
(ZAEN) 
www.zaen.org

Graz (Österreich), 24.–26.09.2026 
23. Internationaler TCM-Kongress 
– TAO 
Österreichische Gesellschaft für Kontrol-
lierte Akupunktur und TCM (OGKA) 
www.tcmkongress.at

OKTOBER 2026

Mannheim, 21.–24.10.2026 
Deutscher Schmerzkongress 
Deutsche Schmerzgesellschaft e. V. 
www.schmerzgesellschaft.de

NOVEMBER 2026

Istanbul (Türkei), 06.–08.11.2026 
39th ICMART World Medical 
Acupuncture Congress 
International Council of Medical 
Acupuncture and Related Techniques 
(ICMART) 
www.icmart.org

Salzburg (Österreich), 14.11.2026 
Symposium Palliativmedizin 
Deutsche Ärztegesellschaft für 
Akupunktur e. V. (DÄGfA) 
www.daegfa.de/Ausbildung/Kongresse-​
und-​Symposien/Symposium-​Palliativ-
medizin

Wien, 21.–22.11.2026 
Sinnesorgane – STATE OF THE ART 
meets TCM 
Österreichische Gesellschaft für 
Akupunktur 
www.akupunktur.at

Interlaken (Schweiz), 26.–28.11.2026 
SAMM-Kongress 2026 
Schweizerische Ärztegesellschaft für 
Manuelle Medizin (SAMM) 
www.samm.ch/de/kongress

DEZEMBER 2026

Dresden, 04.–06.12.2026 
Adventskurse in Dresden 
Deutsche Gesellschaft für Akupunktur 
und Neuraltherapie e. V. (DGfAN) 
www.dgfan.de/adventskurse-​dresden

Ihre Kongresserfahrungen sind 
für uns interessant!
Schreiben Sie uns Ihren Kon-
gressbericht für die DZA.
Willkommen sind alle Kongress-/
Symposiums Themen rund um 
Akupunktur, TCM und verwandte 
Techniken.
Kontakt: Dr. med. Jürgen Bach-
mann – Chefredakteur der DZA: 
dza@dr-​bachmann-​hattingen.de

Termine   
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